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BLIZEJ RATUSZA

DRUGA STRONA (DLA) BURMISTRZA

Rok temu jako Miasto Gizycko nabyliSmy szpital, a teraz przyste-
pujemy do zapewnienia ksztatcenia kadr medycznych. Mito mi bo-
wiem poinformowa¢, ze wiasnie wykonali$my dwa pierwsze bardzo
wazne formalne kroki do utworzenia gizyckiej filii Uniwersytetu Kar-
dynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie. Na poczatek kierunek
Pielegniarstwo.

Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego jest wyzsza uczel-
nig publiczna, ktorej poczatki siegaja 1954 roku, kiedy to nosita na-
zwe Akademii Teologii Katolickiej (ATK). Od 1999 roku dziata juz jako
Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie (UKSW)
na mocy Ustawy z dnia 3 wrzesnia 1999 r. Aktualnie uczelnia ksztatci
9 600 studentéw i doktorantéw na 43 kierunkach studiéw, posiada
13 uprawniert do nadawania stopnia doktora oraz 10 uprawnien do
nadawania stopnia doktora habilitowanego.

Studia prowadzone w systemie stacjonarnym (studia bezptatne)
i niestacjonarnym, zaréwno na studiach jednolitych magisterskich,
studiach pierwszego i drugiego stopnia. UKSW oferuje réwniez moz-
liwos¢ podnoszenia kwalifikacji zawodowych na studiach podyplomo-
wych i doktoranckich.

Aby zapewni¢ bezpieczenstwo zdrowotne pacjentom z wielu po-
wiatow musimy mysle¢ o ksztatceniu personelu tak, aby zachowaé
ciagtos¢ leczenia. Uniwersytet przychodzi nam w tym z pomoca. Pod-
nosi nie tylko range miasta poprzez ksztatcenie w nim kadr, ale tez
wprost podnosi bezpieczenstwo mieszkancow. Osobg wspierajaca te
inicjatywe i ktéra wykazata wiele inicjatywy i pomocy jest Pani Se-
nator Matgorzata Kopiczko, za co Jej bardzo serdecznie dziekuje.

Porozumienie podpisane zostato przez ks. prof. dr. hab. Ryszar-
da Czekalskiego, rektora UKSW oraz przeze mnie i zaktada wspot-
prace przy opracowywaniu, modyfikowaniu i realizowaniu programéw
ksztatcenia na studiach | i Il stopnia na kierunku Pielegniarstwo.
Przed nami mnéstwo pracy i formalnosci, ale chcemy by¢ gotowi na
rok akademicki 2022/2023. Zrobimy wszystko, aby caty proces prze-
biegt zgodnie z planem i od jesieni 2022 roku do Gizycka powrdcity
tradycje ksztatcenia w zawodach medycznych. Jest to niezwykle waz-
na... ale i pilna sprawa.




AKTUALNOSCI

Czysta, bo to kranowka z Gizycka

W Gizycku mozna spokojnie pi¢ wode prosto z kranu. Przekonu-
ja 0 tym partnerzy kampanii (miasto i Przedsigbiorstwo Wodociggow i
Kanalizacji) z ambasadorem akcji — Aleksandra Juszkiewicz na cze-
le. Przypomnijmy, ze pani Ola, to nasza lokalna, gizycka zwyciezczyni
programu MasterChef, ktora pasje gotowania taczy z upodobaniem do
dziatan ekologicznych.

Jak twierdzg organizatorzy akcji, gizycka krandwka nie potrzebuje
chlorowania ani ozonowania. Wystarczy odkreci¢ kran i poczekaé, az
strumien bedzie zimny, a zlang wode wykorzysta¢ do podlania ogrédka.
To, ze gizycka woda jest twarda, co widzimy na dnie swoich czajnikow,
to zdaniem naukowcéw bardzo dobrze. Jej gotowanie powoduje, ze
bedzie bardziej migkka, ale pozbawiona réwnocze$nie czesci minera-
tow — gtéwnie wapnia i magnezu. Dlaczego warto pi¢ wode z kranu? Bo
jest smaczna, tania i powoduje zmniejszenie produkcji plastiku. Stad
pojawita sie miedzy innymi akcja Tap water — czyli darmowa woda w
gizyckich restauracjach serwowana prosto z kranu. Kto przytaczyt sie
juz do akji?

Lista partnerow akcji Czysta Gizycka:

* Browar Chmury
+ Tawerna Siwa Czapla
* Restauracja Hotelu Masovia (pakiet wtorek)
* Restauracja i Hotel Wodnik
* Hotel St. Bruno i Restauracja la Bilbioteque
+ Apartamenty Porto
* Hotel Tajty
* Restauracja Osrodka Labedzi Ostrow
+ Centrum Promoc;ji i Informaciji Turystycznej w Gizycku
» Zukowscy Materiaty Budowlane Gizycko
* Hotel Mazury.

Wszystkich zainteresowanych wigczeniem sie do akcji zaprasza
Biuro Promociji Urzedu Miejskiego. Do kazdego trafi zestaw startowy z
informacjami, gadzetami i ulotkami.

Dodajmy jeszcze, ze woda ptyngca z gizyckich kranéw bierze swoj
poczatek z wod podziemnych Puszczy Boreckiej, ktdre pobierane z gte-
bokosci do 44 metrow sg wolne od zanieczyszczen. Co wiecej, jak po-
daje gizycki PWIK, gizycka kranéwka ma wysoki stopien mineralizacji,
wynoszacy 700 mg/l, czyli wiecej niz w wielu wodach butelkowanych.

No i wreszcie cena. Za metr szecienny wody kranowej zaptacimy
nieco ponad 3 ztote. Metr szeScienny wody butelkowanej — pakowane;
po pdttora litra - kosztowatby prawie 1000 ztotych.

Watpigcych i niezdecydowanych odsytamy na strony PWiK. Obawy
zwigzane z jakoscig wody z wlasnego kranu mozna rozwia¢ poprzez
wykonanie szczegétowego badania w PWIK  https:/pwikgizycko.pl/la-
boratorium.html.

Wyobrazmy sobie przysztosc

W wyobrazeniu tego, co bedzie ,jutro” pomoze nam plenerowa
Kapsuta Czasu, ktora z koricem lipca staneta na Pasazu Portowym w
Gizycku. W uroczystym otwarciu plenerowej wystawy udziat wzieli: za-
stepca burmistrza Gizycka Cezary Pidrkowski oraz prezes Fundacji
IDEANOVA Wiestaw Cholewa. Na jej ogladanie, a takze zapoznanie
sie z pracami przedstawiajacymi wizje przysztosci bedziemy mieli czas
do korica wrze$nia.

Kapsuta Czasu to rzezba ze ztotg koputa, stworzona przez krakow-
skiego artyste, Aleksandra Rokosza. Projekt inspirowany jest hejnali-
cq Kosciota Mariackiego. Mobilna Kapsuta Czasu to co$ zdecydowanie
innego niz skrzynia zakopana pod ziemig. Celem jegj istnienia jest za-
chowanie w pamieci wspdtczesnego wyobrazenia tego, co stanie si¢
za 10, 20, 100 lat. Bedq to czasy, z ktorymi mierzy¢ sie bedq kolejne
pokolenia, a Kapsuta potaczy tym samym przyszto$¢ z terazniejszo-
Scig. We wnetrzu tej niezwyktej rzezby znajdujq sie prace plastyczne,
literackie i nagrania tysiecy Polakéw, ktorzy w ten sposéb przedstawili
swoje wyobrazenie $wiata w 2120 roku. Po raz pierwszy Kapsuta zo-
stanie otwarta po 10 latach. Kolejne co 25 lat, az do momentu, kiedy
Kapsule ,stuknie” 100 lat.

Organizatorzy akcji zapraszaja do przesylania prac za pomocq
aplikacji https://play.google.com/store/apps/details?id=com.tworzymy-
krakow.apkapsulabeta3&gl=PL.

MOJE GIZYCKO - bezplatny miesiecznik. Wydawea: Gizyckie Centrum Kultury. Adres redakcji: ul. Konarskiego 8, 11-
500 Gizycko, e-mail: redakcja@gizycko.pl. Redaktor naczelny: Marta Dabrowska. Redakcja: Malgorzata Bogdanowicz.
Sklad: Maris — Sebastian Jurgielewicz. Druk: ,,Top Druk” Lomza. Naklad: 3500 egzemplarzy.




WAKACIJE

, 21 sierpnia 2021
Amfiteatr Twierdzy Boyen

WYRZUTY KOLOROW CO POL GODZINY!

18:00 DJ SET - VEROSSI I MATTS5KI,
20:00 TABU, 21:30 SKYTECH

Dodatkowo: wyrzuty konfettl, wyrzutnie'ognia | CO:,
Podczas wydarzenia prowadzona bedzie zblorka na rzecz
Igora Kaminsklego pod patronatem burmistrza
Wojclecha Karola Iwaszkiewicza

Bllety 25 z}(-20% znlzkl z GKM) dostepne w kasle kina
Nowa Fala lub na kino.glzycko.pl (dziecl do 7 lat bezplatnle)
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AKTUALNOSCI

ECO w gizyckiej Ekomarinie

Rejs ECO-mobilnej jednostki 2021 r. na szlakach miedzynarodo-
wych drog wodnych — z Gliwic do ltawy + Mazury w terminie maj -
sierpien 2021 jest otwartym projektem popularnonaukowym. Wyruszyli
z Raciborza, przez Szczecin i Baltyk oraz ltawe i Ostrode dotarli do
Gizycka!

Przez dwa dni w gizyckiej Ekomarinie mozna byto spotka¢ sie z
super zatogg EKOAWF z katowickiej AWF, ktora pod dowodztwem dr
hab. Stefana Nowaka uczestniczy w wyjatkowym rejsie ekologicznym.
£6dz napedzana jest silnikiem elektrycznym, zasilanym akumulatorami
dotadowywanymi panelami solarnymi. Na poktadzie sg urzadzenia
badajace jakos¢ powietrza oraz jakos¢ wody.

Poruszanie sie takg jednostka jest nie tylko proekologiczne, ale tak-
ze... ekonomiczne. Akumulatory pozwalajg na 12 godzin zeglugi. Koszt
takiego rejsu to okoto 10 zt, co przy silniku spalinowym i tej wielkosci
jednostki przekroczytoby z pewnoscig 200 zt.

Tekst, fot. www.facebook.com/burmistrziwaszkiewicz, D. Klimaszewski

JT0-M070-C2EG(T

CZESCI

AKCESORIA SAMOCHODOWE
SZYBYSAMOCHODOWE|DOWSZYSTIKICHIMAREK

ul.Kosciuszki 14 ,
11-500 Gizycko -
tel./fax 087 7324403 Ja ce k D U Szyn S kl

tel. 784 246 665 www.auto-moto-czesci.pl



WAKACIJE

Uczta dla zmystow, czyli Swiatto i dzwiek

W sobote, 10 lipca w amfiteatrze Twierdzy Boyen odbyto sie nowe
wydarzenie, ktére ma szanse na state zaistnie¢ na kulturalnej ma-
pie Gizycka. Festiwal Swiatta i Dzwieku Twierdza Boyen, ktdrego
pomystodawczynig jest dyrektor Gizyckiego Centrum Kultury Marta
Dabrowska, to mariaz zmystéw i unikat na skale naszego wojewodztwa.

Zmyst stuchu nasycit sie mocno wakacyjnym brzmieniem dj Lojo
oraz Matt5kiego, a nastepnie muzyki pop w wykonaniu Sarsy. Za$
ostatni wykonawca — Tomasz Dolski, zdobywca trzeciego miejsca w
pierwszej edycji programu Must Be the Music - zaprezentowat zaréw-
no swoje autorskie utwory, jak i te znane ze Swiata muzyki klasyczne;
oraz popkultury.

Zmyst wzroku zaspokoit sie ognistym performance, ktory
zaprezentowat nam Teatr Ognia Widmo, a na zakofczenie moglismy
obejrze¢ niesamowity pokaz fajerwerkow, ktory przygotowata firma
Thunder. Za efekty $wietine i dzwiekowe podczas catosci wydarzenia

odpowiedzialna byta firma Franz Audio. Publicznos¢, a zjawita sie w
Gizycku nawet ekipa ze Slaska, bawita sie znakomicie. Nad catoscig
czuwat niezastapiony konferansjer, czyli Mariusz Korpolinski.

Podczas Festiwalu prowadzona byta charytatywna zbiorka na rzecz
Igora Kaminskiego. Igorek jest pod opiekg Fundacji Pomocy Dzieci-
om i Osobom Chorym ,Kawatek Nieba”. Wptaty na jego rzecz mozna
przekazywaé bezposrednio na subkonto: 31 1090 2835 0000 0001
2173 1374, tytutem: ,1938 pomoc dla Igora Kaminskiego”. Chiopca
mozna wesprze¢ rowniez poprzez zbidrke na stronie siepomaga.pl sie-
pomaga.pl/igor-kaminski.

Akcja charytatywna w Gizycku prowadzona jest pod patronatem
burmistrza Gizycka Wojciecha Karola Iwaszkiewicza.

Juz teraz zapraszamy Panstwa na kolejng edycje, ktéra odbedzie
sie 8-9.07.2022 roku.

Zaneta i fot Sarnecka-Roch
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AKTUALNOSCI

Szczepienie w Ekomarinie

0d 19 lipca zaszczepi¢ sie mozna réwniez w gizyckiej Ekomari-
nie. Punkt szczepien typu Drive-Thru bedzie dziatat przez siedem
dni w tygodniu. Od godziny 10.00 do 14.00 w Porcie Ekomarina, a
od godz. 15.00 do 18.00 przy ulicy Gimnazjalnej (przy pl. Pitsud-
skiego). Chetni mogg skorzysta¢ z ktérego$ z tych punktow bez
rejestracji. Na miejscu przyjma jednodawkowy preparat Janssen
(firmy Johnson&Johnson).

W Ekomarinie szczepienia realizowa¢ bedzie Zespdt Szczepien
z Drive-Thru Gizycko i jest to nowa lokalizacja w naszym mieScie, z
my$lg o mieszkancach, spacerowiczach i wypoczywajacych u nas
go$ciach.

Przypomnijmy, ze caly czas dziata punkt stacjonarny w Szpitalu
Miejskim, z tym Ze tam trzeba sig¢ wczesniej zarejestrowac.

Fot. Matgorzata Kulas - Szyrmer

Autobusem na cmentarz

0d konca lipca, na cmentarz przy ulicy Lesnej w Gajewie koto
Gizycka mozna juz dojecha¢ autobusem komunikacji miejsko-wiej-
skiej. Wtadze miasta i gminy porozumiaty sie w tej sprawie i pota-
czenia realizowane bedg w soboty, niedziele i $wieta.

Informacje dotyczace godzin funkcjonowania poszczegoinych
kurséw mozna znalez¢ na stronie internetowej Gminnego Zaktadu
Komunalnego https://gzkbystry.pl/rozklad-jazdy-autobusow. Infor-
macja na temat nowego rozktadu jazdy dostepna jest réwniez na
przystankach autobusowych, na platformie internetowej i aplikacji
gizycko.kiedyprzyjedzie.pl oraz pod numerem telefonu 87 429 94
80 w. 24.

Fot. www.facebook.com/burmistrziwaszkiewicz

Utrudnienia na ulicach. Buduja sie drogi

Rozpoczynajg sie prace budowlane wydzielonych drog rowe-
rowych na terenie Gizycka w ramach Mazurskiej Petli Rowerowe;.
Czasowych utrudnienn mozna sie spodziewac na ul. Nowowiejskiej,
Kosciuszki i Olsztynskiej. Na zdjeciu — ulica Nowowiejska - ktora po-
taczy sie nowg droga przy ul. Kosciuszki i dalej przez juz istniejaca
przy Al. 1 Maja do ul. Olsztynskiej i przez most obrotowy do Parku
Rogera Goemaer’a. Przy Nowowiejskiej bedzie tez nowe zagospo-
darowanie zieleni.

Drogi te potaczq istniejace juz Sciezki. Wykonane zostanie ozna-
kowanie taczace ul. Obwodowg przez Hetmanskg z ulicg Moniuszki
Niejako ,przy okazji” poprawi si¢ stan chodnikéw.

Mazurska Petla Rowerowa jest realizowana przez Stowarzy-
szenie Wielkie Jeziora Mazurskie 2020, ktdrego cztonkiem jest
rowniez miasto Gizycko, w kiorego budzecie pozycja Mazurska
Petla Rowerowa to 2,7 miliona ziotych, przy czym udziat miasta

to okoto 1 min zt. Cata petla wynosi ponad 300 km wokét jezior i ma
stanowi¢ kregostup, do ktérego bedg dotaczane kolejne odcinki.
Info i fot. www.facebook.com/burmistrziwaszkiewicz

Awans , naszego” generata

Genrat dywizji dr Piotr Btazeusz, byty dowddca 15. Gizyckiej Bry-
gady Zmechanizowanej, a takze Honorowy Obywatel Gizycka odwie-
dzit w lipcu burmistrza Wojciecha Karola Iwaszkiewicza, przekazujac
za jego posrednictwem serdeczne pozdrowienia mieszkancom Gizyc-
ka. Redakcja ,Mojego Gizycka” przytacza sie z kolei do gratulaciji, ktére
wiodarz miasta ztozyt panu generatowi, ktéry od potowy lipca petni obo-

wigzki zastepcy Sztabu Generalnego Wojska Polskiego.
Fot. www.facebook.com/burmistrzlwaszkiewicz




AKTUALNOSCI

Tak wiaénie zyt — i tak umart — stynny
polski podroznik Aleksander Doba. Uro-
| dzony w 1946 roku, zmart w lutym tego roku
- | po zdobyciu najwyzszego szczytu Afryki
- Kilimandzaro. Zdobywca tytutu ,Podréz-
nika Roku 2015” (w plebiscycie National
Geographic), czlowiek, ktéry jako pierwszy
samotnie optynat kajakiem Ocean Atlantycki
i rbwniez jako pierwszy optynat cate polskie
wybrzeze z Polic do Elblaga. Dwukrotny ztoty, srebrny i brazowy meda-
lista Otwartych Akademickich Mistrzostw Polski w kajakarstwie gorskim
i wreszcie autor ksigzki ,Na fali i pod prad”.

Wspominamy Aleksandra Dobe [poprzez Szymona Andruszkiewi-
cza, ktory na rece burmistrza Gizycka Wojciecha Karola Iwaszkiewicza
przekazat egzemplarz ksigzki dedykowany rekg podréznika. Nie zdgzyt
przekazac¢ jej osobiscie. Fot. www.facebook.com/burmistrziwaszkiewicz

Co nowego w inwestycjach?

Mimo wakacji w Gizycku prowadzonych jest rwnoczesnie kilka
inwestycji.

Z remontu schodéw przy ulicy Smetka ucieszg sie osoby starsze i
rodzice z matymi dzieémi.

Maluchy, uczeszczajace do przedszkoli miejskich (a konkretnie nr
11i4) juz jesieniq skorzystajq z nowych, a przede wszystkich nowo-
czesnych placéw zabaw. Budynek miejski na ulicy Sikorskiego czeka
na ostatnie szlify i juz niebawem zaczng sie tam wprowadza¢ pierwsi
lokatorzy. Wreszcie ulice: zakoficzyt sie remont ulicy Sadowej na Wila-
nowie, niedtugo dobiegng korica prace na ulicy Kajki.

Gorace lato trwa, inwestycje postepuja; czeka nas zatem jesien
petna przecinanych szarf.

Fot. www.facebook.com/burmistrzlwaszkiewicz, mb
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15.30 - KOSMICZNY MECZ: NOWA ERA
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ZEGNAI Komedts, 20.30 - NOC OCZYSZCZENIA.
AMERYKO od 13 fat; ZEGNAJ AMERYKO
napisy 134 min. ey
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LEGION PIOTRUS PAN p [0 12 B 1830 - CZARNA OWCA
SAMOBOJCOW: = | ALICJA 20.30 - LEGION SAMOBOJCOW:
THE SUICIDE W KRAINIE THE SUICIDE SQUAD
SQUAD CZAROW 14,30 - KRAINA SMOKOW
anby dubbing 20 18.30 - CZARNA OWCA
Alkeja 7Scl-Fi, : o 20.30 - LEGION SAMOBOJCOW:
b dat. e AN ety THE SUICIDE SQUAD
- e .| "7 ot 95 min. 14.30 - PIOTRUS PAN | ALICJA
. W KRAINIE CZAROW
" KRAINA UL Lol 0 16.30- KRAINA SMOKOW
SMOKOW c K ERDZA = 18,30 - CZARNA OWCA
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www.kino.gizycko.pl € kinonowafala




SPOLECZENSTWO

Samolot z najlepszym pllotem

27-29 sierpnia 2021 r. w Porcie w Bogaczewie odbedzie sie W
Il edycja autorskiego projektu Magdaleny Kucinskiej ,\Wznie$¢ ko

sie na szczyt’” pod hastem ,Nie boj sie to tylko turbulencje, a @R

Twoj samolot ma najlepszego pilota” skierowanego do Amazo- |
nek z catej Polski. Patronat nad wydarzeniem objeli: burmistrz §
Gizycka Wojciech Karol Iwaszkiewicz oraz wojt gminy Gizyc- § *
ko Marek Jasudowicz. ‘

Impreza rozpocznie sie utworem Edyty Geppert ,Kocham |
Cie zycie” w wykonaniu wspaniatej Dagmary Kajdel.

W tym roku program bedzie obejmowat m.in. pokaz mody |
na pomo$cie wyscielonym czerwonym dywanem w sukniach |
wieczorowych, ktére udostepni butik Dagmary Kajdel oraz w
strojach pareo od JulietteK (wczesniej sztab makijazystow: |
Paulina Poddenek, Agata Musiatkiewicz, Natalia Kepczyn-
ska, Ztotkowska, Iza Filiks, fryzjerow: Kinga Sy, Magda Rudnik
bedzie upigkszat uczestniczki spotkania, manicure wykona Magdalena
Golinska), lekcji nauki chodzenia na szpilkach udzieli A.J. Soful , kurs
latino na plazy — Iza Filiks, warsztaty z coachem o pewnosci siebie
— Alicja Iwaszko, o tym, jak zy¢ wiasnym zyciem - Alicja Wilk , jak
zarzadza¢ emocjami - Bozena Rusewicz. Uczestnicy imprezy bedq
ple$¢ wianki z Pracownia Florystyczng Moniki Symonowicz, ptywac
statkiem po mazurskich jeziorach i tworzy¢ mapy marzer z Weronika
Fursewicz.

W projekcie wezmg udziat niezwykte kobiety: z projektem ,ma-
kiJaz” Karolina Kedzia oraz ,Boskie Lotosy” Dominiki Konstanty.
Oprawe muzyczng zapewni Robert May-s, a piekne chwile uchwyci
Jakimowicz Fotografia.

- Cel jest jeden — méwi Magdalena Kucinska. - Amazonki muszg
wyjechaé z Mazur z mnéstwem dobrej energii. Majg poczuc¢ sie piekne,
na zewnatrz i wewnatrz.

Panie, ktore chcg wzigé udziat w wydarzeniu, proszone sg o kon-
takt telefoniczny 601627667. Fot. archiwym Magdaleny Kuciriskiej

Skorzystaj z bezptatnego dowozu

Informujemy o mozliwosci skorzystania
Pk z nieodptatnych ustug transportowych do-
:f::.ﬁ':;fp’u?.::; 1 or-to-door prowadzonych w ramach Cen-

trum Ustug Transportowych przy Centrum

Profilaktyki Uzaleznien i Integracji Spotecz-
nej. Z ustug mogg skorzysta¢ mieszkaricy Gminy Miejskiej Gizycko,
ktorzy ukonczyli 18 rok zycia i spetniajg nastepujace warunki:

1) osoby niepetnosprawne posiadajgce orzeczenie o stopniu nie-
petnosprawno$ci lub réwnowaznym,

2) osoby majace trudnosci w samodzielnym przemieszczaniu sie
ze wzgledu na ograniczong sprawno$¢ (m.in. poruszajace sie na woz-
kach inwalidzkich, o kulach, niewidome, stabo widzace, starsze i inne)
nieposiadajace orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci.

Ustugi door-to-door beda $wiadczone wytacznie na terenie miasta
Gizycka i wytacznie w celu aktywizacji spoteczno-zawodowej w godz.
7.00 —17.00 od poniedziatku do pigtku.

Warunkiem skorzystania z ustug transportowych jest ztozenie przez
uzytkownika o$wiadczenia o spetnieniu w/w warunkéw (w terminie 3
dni przed pierwszym skorzystaniem z ustugi) i zgtaszanie potrzeby
ustugi najpdzniej dzien przed terminem ich wykonania od poniedziatku
do pigtku w godz. 7.00 — 15.00 poprzez :

1) formularz zgtoszeniowy na stronie internetowej Urzedu Miejskie-
go w Gizycku

2) drogq mailowg door-to-door@gizycko.pl

3) telefonicznie 536 411 226

4) bezposrednio w siedzibie Centrum Ustug Transportowych w Gi-
zycku, ul. Olsztyriska 6 a.

Gmina Miejska Gizycko realizuje zadanie w ramach projektu Pan-
stwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych (PFRON)
pt:” Ustugi indywidualnego transportu door-to-door oraz poprawa do-

Fundugze
i Europejskie
i wrien Lot bas s Oarani

Unia Europejska

Rreczpaspolits
P Eurpppjit Fendia Sty

o

stepnosci architektonicznej wielorodzinnych budynkéw mieszkalnych”,
finansowanego ze $rodkéw Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwdj (PO WER) 2014-2020 Dziatanie 2.8 Rozwdj ustug spotecznych
$wiadczonych w $rodowisku lokalnym.

Celem projektu jest utatwienie integracji spoteczno-zawodowe;j
0s6b z potrzebami wsparcia w zakresie mobilnosci poprzez likwida-
cje barier komunikacyjnych poprzez ustugi transportowe door-to-door
$wiadczone dla mieszkarncow Gminy Miejskiej Gizycko.

Efektem projektu jest zakup $rodka transportu do wdrozenia ustu-
gi transportowej door-to-door. Zatrudnienie personelu do $wiadczenia
ustug transportowych door-to-door. Szkolenie personelu z zakresu
udzielenia pierwszej pomocy przediekarskiej. Swiadczenie ustugi
transportowej door-to-door.

Okres realizaciji: 2021-2022r.
Warto$¢ projektu: 577 104,48 zt
Dofinansowanie projektu z UE: 486 383,65 zt

Ewa Ostrowska

Dyrektor Centrum Profilaktyki Uzaleznien i Integracji Spofecznej
www.centrumprofilaktyki.pl (http://www.centrumprofilaktyki,pl)
tel. 87 429 13 36
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Twierdza obroniona

Operacja Boyen po raz kolejny zago$cita w miescie! Tym razem grupy
rekonstruktorow z catej Polski oraz z zagranicy goscili w murach Twierdzy
Boyen az cztery dni — od 29 lipca do 1 sierpnia.

Pierwszego dnia mieliSmy okazje podziwia¢ efektowne dioramy his-
toryczne, a takze pozna¢ tlo wydarzen z 1914 roku. Dodatkowq atrakcjg
byt jarmark rekodzieta oraz gietda militariow i antykéw. Zaréwno jarmark,
jak i gielda byly dostepne dla zwiedzajacych przez wszystkie dni Operaci.
Réwniez w czwartek mieliSmy okazje wystuchac koncertu jazzowego grupy
Small Band.

Piatek, czyli drugi dzier wydarzenia rozpoczeliSmy smakowicie, czyli Il
Otwartymi Mistrzostwami w Gotowaniu Grochéwki w Kuchniach Polowych.
Jury w skiadzie: Ola Juszkiewicz (zwyciezczyni 9. edycji MasterChef
Polska), Dariusz Baryga (szef kuchni, zawodowy kuchasz) oraz Jacek
Zydok (uczestnik 9. edycji MasterChef Polska) przyznali chochle zwyciestwa
ekipie z Lubartowa, drugie miejsce zajat Orzysz, a podium zamknefa gro-
chowka z Gizycka. Nastepnie moglismy wzia¢ udziat w defiladzie historyc-
znej ulicami miasta. Rekonstruktorzy w zwartym szyku wyruszyli z Pasazu
Portowego w kierunku Twierdzy, gdzie zakoriczono przemarsz.

Podczas defilady 147. Putk Piechoty oddat cze$¢ swemu zmartemu
koledze t.ukaszowi, ktdry rokrocznie prowadzit ich szyk.

Na sobote zaplanowano gtéwng atrakcje Operacji Boyen, czyli Boj
o Twierdze. Jest to inscenizacja historyczna z czasow Wielkiej Wojny,
podczas kidrej wojska niemieckie odpierajg atak Rosjan. Punktualnie o
godzinie 17.00 rekonstruktorzy ruszyli na pole bitewne, w tym momencie
rowniez rozpetata sie burza z gwattowng ulewa. Nie przeszkodzito to jed-
nak grupom rekonstruktorskim w dziataniach i mimo silnego deszczu i wia-
tru toczyli zazarty bdj na majdanie Twierdzy Boyen. Licznie zgromadzona
publiczno$¢ zafascynowana widowiskiem i spektakularnymi elementami
pirotechnicznymi nie zwazata na deszcz i moknac ogladata widowisko z
watéw wokét majdanu.

Na szcze$cie w niedziele pogoda juz byta taskawsza i podczas darm-
owych oprowadzan $wiecito piekne stoice. Niedziela to réwniez atrak-
cie dla najmodszych, przygotowane przez Klub 15. GBZ oraz pokaz
wyposazenia Wojska Polskiego przygotowany przez 15. Gizycka Brygade
Zmechanizowana,

Najmiodsi zwiedzajacy mogli rowniez uczestniczy¢ w warsztatach
rekodzielniczych w Stajni z wozownig oraz w Warsztacie Zbrojmistrza.
Podczas wydarzenia prowadzona byfa chartytatywna zbiorka na rzecz
Igorka Kaminskiego pod patronatem Burmistrza Gizycka Wojciecha Karola
Iwaszkiewicza.

Operacja Boyen nie mogfaby sie odby¢ bez najwazniejszego czyn-
nika — bez wspaniatych zwiedzajacych, ktérzy podczas tych czterech dni
licznie odwiedzili Twierdze. Dziekujemy serdecznie za tak liczne zaintere-
sowanie. Gizyckie Centrum Kultury oraz Twierdza Boyen pragnie réwniez
podziekowa¢ grupom rekonstruktorskim, wystawcom, partnerom oraz
sponsorom bez ktorych Operacja Boyen nie mogtaby zaistnieC.

Dyrektor Gizyckiego Centrum Kultury Marta Dabrowska oraz Kierow-
nik Twierdzy Boyen Piotr Wasniewski pragng tez goraco podzigkowaé
pracownikom, ktérzy przygotowywali to wydarzenie wiele tygodni przed,
ale rowniez podczas jego trwania byli na posterunku.

Tekst i fot. Zaneta Sarnecka-Roch
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Bajkowo i wakacyjnie

Bajkowe lato powrécito w wielkim stylu. Letnia akcja przygotowywana od wielu lat przez Centrum Profilaktyki Uzaleznien i Integracji Spotecz-
nej, przeniosta sie z podwdrek do amfiteatru przy ktadce nad Kanatem. W kazdy czwartek, o godz. 11.00 jest tam wesoto i kolorowo. Po prostu
bajecznie. Fot. Archiwum CPUIIS
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Zanim wybierzesz ktdregos z nas...

Te i wiele innych psow czekajg na swéj dom i swojego czlowieka. Historia kazdego z nich jest inna, podobnie jak rézne sg
ich charaktery, sposoby zachowania, nastawienie do ludzi, innych zwierzat, malych dzieci. Warto przed podjeciem decyzji
zapoznac sie z psem, postuchac o jego losach. Pozwoli to unikna¢ rozczarowan, w wyniku ktérych ucierpi giownie niechcia-
ny i ponownie porzucony czworonog.

Psy znajduja sie w schronisku w Bystrym koto Gizycka. Po informacje prosimy dzwoni¢ pod numer telefonu 609 693 457.
Fot. Schronisko Bystry pieski do adopcji

" s

Teodor - 11 letni $redniej wielkosci piesek. Drops - roczny, $redniej wielkoSci piesek.

A oto kilka fotek z wolontariatu w gizyckim schronisku

r ik v
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Burmistrz Gizycka Wojciech Karol Iwaszkiewicz serdecznie za-
prasza wszystkich mieszkancow Gizycka, jak i gosci odpoczywajacych
na Mazurach, do wspdlnej zabawy podczas Pikniku Rodzinnego, ktéry
po rocznej przerwie, podyktowanej sytuacjg epidemiologiczna, odbe-
dzie sie w niedzielg 22 sierpnia 2021 r. na plazy miejskiej w Gizycku
w godzinach od 11.30 do 15.00. Tegoroczny Piknik odbedzie sie pod
patronatem Burmistrza Miasta.

Organizator oraz partnerzy wydarzenia przygotowali mndstwo
atrakcji w tym dniu.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY — WSZYSTKIE

ATRAKCJE W TYM DNIU,BEDA ZA DARMO!
Co przewiduje program?
+ wystepy wokalne uzdolnionych dzieci z Zespotu Ztote Nutki z Gminnego
Osrodka Kultury i Rekreacji z Wilkas;
* bajka plenerowa ,Przygody Pippi” w wykonaniu profesjonalnych aktorow,
taczacych pasje z dobra zabawa wérod publicznosci;
* porywajacy wystep aktywnych Mam z Zespotu Kaprys z repertuarem ABBY;
+ Swietny spektakl interaktywny, wypetniony muzyka, konkurencjami
dla Dzieci, zadaniami ruchowymi, quizami i ruchowo-muzycznymi
wyzwaniami. Cato$¢ prowadzona bedzie w konwencji podrézy po
Krainach Dobrej Zabawy. W kazdej kolejnej odwiedzanej Krainie na
uczestnikéw czekajg ruchowe zadania i gry, w ktére zaangazowane
sq wszystkie dzieci. Gdzie lezy Balonowa Kraina, kto wymyslit
,Samochwate” i dlaczego Smok - Obibok lubi leze¢ na storicu? Tego
Dzieci dowiedzg sie ogladajac nowy spektakl plenerowy Teatru w
Ruchu pt. ,Balonowe Podréze”.
Ponadto w programie od 11.30 do 15.00:

* bezptatne lody na patyku z ,Cukierni u Adama’(do wyczerpania zapa-
sow);
* PLANETARIUM z projekcjg bezptatnych filméw skierowanych do dzieci;
+ zwiedzanie wozu strazackiego KP PSP z Gizycka;
* prezentacja ratownictwa wodnego, czyli Mazurskiego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego (pierwsza pomoc przedmedyczna, bezpieczen-
stwo nad woda);
+ mozliwo$¢ zwiedzania sprzetu ciezkiego 115 Gizyckiej Brygady Zme-
chanizowanej;
+ mozliwo$¢ wykonania odciskéw papilarnych dioni, zwiedzanie pojaz-
dow specjalistycznych SG, zapoznanie sig z warunkami naboru do pracy
w szeregach Strazy Granicznej w Ketrzynie;
* kolorowy plac zabaw z dmucharicami jakich jeszcze nie byto!
* mobilny punkt szczepien przeciwko COVID-19. W punkcie szczepien
podawana bedzie jednodawkowa szczepionka Johnson&Johnson.

Piknikowi towarzyszy¢ bedzie zbidrka pieniedzy na rzecz matego
gizycczanina IGORKA KAMINSKIEGO. Kazda ztotowka przybliza Igor-
ka do zdrowial

UWAGA!

Uczestnik biorac udziat w Wydarzeniu, wyraza dobrowolnie zgode
na utrwalenie i wykorzystanie swojego wizerunku bez prawa do wy-
nagrodzenia z powyzszego tytutu. Zgoda obejmuje rozpowszechnianie
przez Urzad Miejski w Gizycku wizerunku utrwalonego w zwigzku z
udziatem w Wydarzeniu poprzez: utrwalanie, zwielokrotnianie przy uzy-
ciu wszelkich technik, rozpowszechnianie, korzystanie, wprowadzenie
do obrotu, uzyczenie, publiczne wykonanie, wstawienie, wySwietlenie,
odtworzenie, nadawanie, publiczne udostepnianie, archiwizacje, w tym
w szczegolnosci na stronach internetowych Urzedu Miejskiego w Gi-
zycku na profilach UMG w mediach spotecznosciowych, oraz na wyda-
rzeniach promocyjnych Miasta Gizycka.

Osoby bedace pod wptywem alkoholu, nie bedg mogty korzystaé z
atrakcji przygotowanych w ramach Pikniku Rodzinnego.

Organizator: Urzad Migjski w Gizycku

Koordynator: dr Katarzyna Karolska, Gtéwny Specjalista z Biura Promocji

i Polityki Spotecznej Urzedu Migjskiego w Gizycku.
Fot. Archiwum UM Gizycko
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Ratunek przez przypadek

Bardzo czesto zwykly przypadek decyduje o sprawach
kluczowych. A jeszcze czesciej jest to zbior wiekszej
ilosci przypadkow. Przypadek spowodowal, ze
postanowitem wybraé¢ sie tego dnia na obserwacje
ptakow, mimo upalnej pogody. Przypadkowo, w wyniku
okreslonego splotu wydarzen, znalaztem sie tuz przy
$rédpolnym rozlewisku. Przez zupelny przypadek
zauwazylem przez lornetke czajke, ktéra potrzebowata
pomocy. Przypadkowo mialem przy sobie wodery,
dzieki ktérym mogtem przejs¢ przez btotniste podioze.
W wyniku tych zdarzen zupetnie przez przypadek
udato sie uratowac jedno kruche zycie niewielkiego,
skrzydlatego stworzenia.

To jeden z najbardziej charakterystycznych krajowych gatunkéw
ptakéw. Nawet, jeZeli dla wielu os6b z wygladu nie jest znany, nazwe
kojarzy niemal kazdy. Symbolicznie réwniez sie wszystko zgadza.
Dlatego nie brakuje chetnych, zeby do tej nazwy sie podczepic i sie
z nig utozsamia¢. Stad tez ,Czajka” widnieje w logach i emblematach
wielu sklepow, organizacji, firm, jednostek ptywajacych oraz innych
podmiotéw, czy przedmiotéw. Nie sposéb czajki pomyli¢ z innym
ptactwem. Jezeli kto$ cho¢ raz zobaczyt tego ptaka, rozpozna go bez
problemu w kazdych okoliczno$ciach. Duza, krepa sylwetka, kontra-
stujgcy z biatym brzuchem czarny wierzch i oczywicie kluczowy i
nieodzowny element czajkowej urody — diugi czubek z tytu glowy (u
samca diuzszy, u samicy i mtodych krotszy). W stoficu ciemny grzbiet
i skrzydta mienig sie zielonkawo — fioletowym potyskiem. Niby wiec
skromnie i klasycznie, a elegancko i ekstrawagancko!

Nic dziwnego, ze taki ptak, mimo iz oczywicie przypadkowo, to
jednak miat szanse wpa$¢ mi w oko, nawet przez lornetke. Przy roz-
lewisku przebywato wieksze stado czajek. Zauwazytem, ze jeden z
ptakéw jest dziwnie gteboko zanurzony w wodzie, troche niestandar-
dowo, jak na ten gatunek, ktdry raczej na gtebsza ton sie nie zapusz-
cza. Dopiero jednak gdy ptaki zostaty sptoszone przez przelatujgcego
nieopodal bielika dostrzegtem, Ze ten biedak nie jest w stanie samo-
dzielnie poderwac¢ sie do lotu. Przez swojg nieuwage, lekkomys$Inos¢,
badz jakie$ nieprzewidziane zrzadzenie losu zabrnat zbyt gteboko od
brzegu i zostat na dobre uwigziony, a nawet dostownie ujmujgc stan
rzeczy — uziemiony. Od czego jednak ptasi wujek ,Dobra rada™? Od
czego oredownik skrzydlatych mieszkancow Mazur? Od czego mito-
$nik ptakow z lornetkq? Chyba nie tylko od tego, zeby sie biernie z tq

lornetkg na meczarnie sympatycznej czajki przygladat? Wzutem wiec
na siebie gumowe wodery, ktére przy potudniowym stoficu i tempera-
turze w cieniu 34 stopni C bardzo szybko rozpoczely proces kiszenia
moich odndzy, niczym kapusty w beczce. Mimo wszystko pocztapa-
tem ostroznie przed siebie, na szczesScie okazato sig, ze rozlewisko
byto catkiem plytkie, cho¢ biotniste. Gdy zblizatem sie do przerazone-
go ptaka, on po raz kolejny rozpoczat dramatyczng prébe wyrwania
si¢ z grzaskiego potrzasku. Nie miat jednak szans. Chwycitem go
wiec w obie dtonie i wydobytem z mazistego podioza. Przez chwilg
jeszcze w panicznej desperacji wzywat swoich kompanéw ze stada
na pomoc, wydajac przeciagte i zawodzace kiwit”, kiwit’ . Jednak
juz po chwili umilkt i jakby pogodzony z beznadziejnym losem przy-
gladat mi sie z godnoscig i dostojenstwem. Wydawalo sie, ze z tego
spojrzenia przebijato sie przestanie w moim kierunku - ,No zjedz mnie
obzartuchu, na co czekasz, w koricu tak dobrze wygladasz, bo pew-
nie masz niejedng czajke na sumieniu!”. Jak wiec sie musiato pta-
szysko zdziwi¢, gdy po procesie przeptukania i wyczyszczenia choc¢
pobieznie piorek z btotnej pokrywy, wypuscitem swojego ,wigznia” na
brzeg. Widac byto, Zze ptak byt zmeczony, a nawet wyciernczony po
tych prébach wyjScia ze swojej opresji. Mimo wszystko wydawat sie
by¢ zywotny i w catkiem dobrej kondycji. Postanowitem czym predze;
oddali¢ sie i da¢ mu chwile wytchnienia i spokoju. Zalezato mi réwniez
na tym, by dotaczyli do niego pozostali cztonkowie czajkowego stada.
Powrdcitem do tego miejsca za godzine i z satysfakcjq zauwazytem,
ze moj rekonwalescent krazy juz w powietrzu razem z innymi czajka-
mi. Poznatem go po jeszcze czeSciowo pozlepianych, zmoczonych
i rozmierzwionych pidrkach. Musiato mu chyba by¢ gtupio, gdy tam
z gory na mnie spogladat, ze zbyt pochopnie ocenit moje zamiary. Z
drugiej strony wcale mu sie nie dziwie, w koncu pozory mylg, a wpa-
dliSmy na siebie przeciez zupetnie przypadkowo...

Krzysztof Pawlukoj¢

robh zdjecia,

o efekt Cie zaskoczy!

www.galeriailuzji3d.pl | +48 577 484 199
Gizycko, Pasaz Portowy 13
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Koncert jak ze snu

24 lipca w amfiteatrze Twierdzy Boyen zabrzmiaty rockowe brzmie-
nia, poniewaz na scenie zagoscit zespdt IRA. Trasa koncertowa pod
hastem The Best Of, to doskonata okazja do wystuchania najwigkszych
przebojéw grupy, takich jak ,Nadzieja”, ,Ona jest ze snu” czy ,Wybacz".

Zespot nie zawiodt i dat prawdziwy popis wokalny, a doskonate po-
taczenie energicznych, mocnych brzmien z nostalgicznymi, rockowymi
balladami sprawity, ze naprawde ciezko byto powstrzymacé sie od tanca.

Fot. GCK
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Amfiteatr Twierdzy Boyen go$cit na poczatku lipca nietuzinkowego
artyste. Pawetl Domagata, bo 0 nim mowa, taczy w swej karierze mu-
zyke z aktorstwem, dzieki czemu podczas jego koncertéw publiczno$é
moze spodziewac sie prawdziwego muzycznego performance.

JWracaj” to juz trzeci album stworzony wspéinie z tukaszem Boro-
wieckim. Muzycy zgodnie okre$lajg go jako ,powrot/przetom”. To walka
o to, co w nas najpiekniejsze. Miedzy innymi powr6t do mtodziericzej
bezczelnej odwagi, ktéra domaga sie, by iS¢ po swoje bez niepotrzeb-
nych kompromiséw ze $wiatem — opowiada Pawet Domagata.

Na koncercie w Gizycku mogli$my postucha¢ utworéw zaréwno z
najnowszej ptyty artysty, jak i rowniez starszych przebojéw. Zaprasza-
my do obejrzenia fotorelacji z koncertu. Fot. GCK
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SPOLECZENSTWO

Lawendowe bukieciki rozdane

Wzorem ubiegtego roku, pracownice
Wydziatu Gospodarki Komunalnej i Ochro-
ny Srodowiska (Diana Czechowska i Anna
Urbaniak) przycinaty krzewinki lawendy ro-
snacej przy fontannie na ulicy Warszawskiej,
a skomponowane przy okazji piekne i pachna-
ce bukieciki rozdawaty mieszkancom Gizycka.

Jak podajg panie: kwiaty lawendy sta-
nowig surowiec zielarski i wraz z olejkiem
pozyskiwanym z rosliny majg dziatanie prze-
ciwskurczowe, uspokajajace i antyseptyczne,
poprawiaja trawienie. Suszone bukiety dosko-
nale nadajg sie do ozdoby, mogaq takze zosta¢
umieszczone w szafach i szufladach, gdzie
beda powoli uwalnia¢ piekny zapach, odstra-
szajac przy okazji mole odziezowe.

Kwitngca lawenda, to réwniez raj dla zapy-
laczy. Z kwiatéw chetnie korzystajg pszczoty,
trzmiele, kolorowe motyle. Nocg kwiaty odwie-
dzane sg przez ¢my. Fot. UM Gizycko
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Dziadku,

Gizycka Redakcja Radio SoVo zadebiu-
towata audycjq z okazji Swiatowego Dnia
Dziadkéw i Osob Starszych. Swieto to usta-
nowit Papiez Franciszek 21 stycznia 2021
r. Przypada w czwartg niedziele lipca. Z tej
okazji dziennikarze radia SoVo odwiedzili
piknik rodzinny: Bajkowego Lata przy Swie-
tlicy Socjoterapeutycznej w Gizycku. Zapytali
uczestnikow pikniku: Czego zyczg dziadkom i
osobom starszym?

W sierpniu stuchacze radia ustyszg audy-
cje poswiecone mazurskim rybom i mostowi
obrotowemu, szkoleniom i regatom Zeglarzy
niepetnosprawnych. Dziennikarze amatorzy
przygotowali tez swojg wizytéwke w formie
teledysku. Przypomnijmy, Ze redakcje tworzg
osoby zwigzane z Gizyckim Uniwersytetem
[l Wieku — Jola Brzuszkiewicz, Grazyna
Pelc, Zygmunt Soberski — stuchacze GUTW,
Mariusz Kuncer — wyktadowca GUTW i pre-
zes Fundacji Kuncer Teatralnie, a takze Ewa
Ostrowska — dyrektor GUTW. Warto podkre-
§li¢, ze dziatajg spotecznie. Zachecamy do
stuchania audycji na radiosovo.pl i wspdtpracy
z gizyckg redakcja.  Tekst i fot. Ewa Ostrowska
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Jazz naturalnie

Kolejna odstona Jazzu nad Niegocinem miata miejsce w amfite-
atrze przy ktadce nad Kanatem tuczanskim. Zaprezentowaly sie tam
dwa zespoty: Masovia Jazz Quintet oraz Small Band. Tak bardzo bra-
kowato nam spotkan z muzyka, wyj$¢ z rodzing i przyjaciotmi. Jezeli
towarzyszy nam przy tym tak doskonata muzyka, to... chwilo trwaj.
Najlepiej oddadzag ten klimat zdjecia.

Fot. GCK

Cisza i burza - barokowo

Poczatek lipca, to kolejne koncerty w ramach Gizycko Baroque Fe-
stival. Tym razem motywem przewodnim, a zarazem tytutem koncertu
byto hasto Cisza i Burza, Barokowy Teatr Ekspres;ji. Niestety, przez nie-
sprzyjajacg pogode, koncert musiat zostaé przeniesiony znad Kanatu
tuczanskiego do muréw Panstwowej Szkoty Muzyczne;j | stopnia przy
ul. Kolejowe;.

Nie wplynefo to jednak demotywujaco na muzykéw i fenomenalny
zespdt muzyki dawnej La Tempesta pod kierownictwem Jakuba Bu-
rzynskiego poprowadzit publiczno$¢ czasem mrocznymi a czasem
spokojnymi Sciezkami po Swiecie muzyki barokowej. W tej swoistej mu-
zycznej podrézy zespotowi towarzyszyt tenor Aleksander Rewinski
oraz znakomita czeska flecistka Michaela Kudelkova. La Tempesta
zaprezetnowata utwory takich wybitnych kompozytoréw jak Montever-

di, Vivaldi, Handel a nawet Jan Sebastian Bach.
Fot. Zaneta Sarnecka-Roch

-




KULTURA 23

Opera w Twierdzy Boyen“

13 lipca na donzonie Twierdzy Boyen miat miejsce wyjatkowy kon-
cert. Rozbrzmiaty tam najpiekniejsze utwory operowe, operetkowe,
musicalowe a takze piosenki neapolitanskie. Wszystko to w ramach V
Mazurskiego Festiwalu Operowego BELCANTO.

Tego wieczoru wystapili solisci - Katarzyna Zajac-Caban (sopran),
Claudio Rocchi (tenor), Piotr Wotosz (bas) wraz z zespotem kameral-
nym Fundacji AVANGART pod dyrekcjg Marty Kosielskiej. Potaczenie
oryginalnych aranzacji symfonicznych z operowym kunsztem solistow
sprawito, Ze publiczno$¢ mogta delektowaé si¢ wykwitng poetykq tego
wydarzenia, a perfekcja z jaka muzycy oddawali hotd muzyce operowe;

sprawita, Ze byt to naprawde niezapomniany wieczor.
Organizatorem Festiwalu byta Fundacja na Rzecz Kultury i Sztuki
AVANGART.

Fot. GCK

Spotkanie z Natalig tawrynowicz - autorkg ksigzki ,, Kulisy Au Pair. Moja historia”

,Podréze ksztatcg, pozwalajg nam odkry¢ siebie na nowo, sq bu-
dujace, podnoszg samoocene, a a przede wszystkim dajg mozliwo$é
przewarto$ciowania catego swojego dotychczasowego zycia” - tak
twierdzi Natalia Lawrynowicz, 28 - letnia gizycczanka, uczestniczka
programu Au Pair, autorka ksigzki ,Kulisy Au Pair. Moja historia”, ktorej
premiera odbyta sie pod koniec czerwca w Gizyckim Centrum Kultury.

Spotkanie autorskie w mitej, serdecznej atmosferze poprowadzit
dziennikarz radia Eska Rock — Wojciech Géralski. Zaproszeni go$cie
mogli postuchac o podrézowaniu, zyciu w USA, spetnianiu marzen oraz
pisaniu ksigzki w czasach, kiedy wszyscy piszq ksigzki.

Warto siegnaé po te pozycje i pozna¢ niezwykle barwng historie
Natalii. Historie, ktéra moze stanowiC inspiracje dla niejednej mtode;
o0soby marzacej o podrézach, o zmianach w swoim zyciu oraz szuka-
jacej nowego pomystu na siebie.

Moze program Au Pair jest wtasnie dla Ciebie? Au pair — to mioda
osoba, ktéra opiekuje sie dzie¢mi w zamian za mozliwo$¢ zamieszka-
nia w domu rodziny goszczacej za granica, moze w ten sposéb poznac

kulture i codzienne zycie w kraju goszczacym.

Ksigzka do nabycia na www.kulisyaupair.pl
A oto krétka fotorelacja ze spotkania premierowego ksigzki ,Kulisy

Au Pair. Moja historia”

Fot. Archiwum Natalii tawrynowicz
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Tytani naprawde istnieja

Zapasniczy Klub Sportowy Tytani
rozpoczyna wiasnie dziatalnos¢. Na
szyldzie Klubu widnieje sentencja od-
dajaca ducha przysztych zawodnikdw
- ,Nie musisz by¢ wielki aby zacza¢,
ale musisz zacza¢ aby by¢ wielkim”.
Zobaczmy w jaki sposéb wiascicie-
le Klubu zachecajg najmtodszych do
wstapienia w jego szeregi:

,Witamy nasi przyszli Mali Giganci,
miodsi przyjaciele, ktorzy wstapicie w
szeregi Tytanow! Ogromnie cieszymy
sig, ze Nasz Klub oficjalnie juz istnie-
je! Mamy wielkie poktady nadziei, ze
bedzie nas tutaj z dnia na dzien coraz

TYTANI
GIZYCKO

ningi z sympatycznym i utytutowanym

Trenerem Tomkiem Rogiszem, a w

przysziosci wezmiemy udziat w licz-

nych obozach i zawodach. Bedziemy

obecni nawet na matach catego $wiata!
Tego sobie i Wam zyczymy!

Chcemy wszystkim zainteresowanym pokrotce opowiedzie¢, na
czym polegac bedzie funkcjonowanie naszego Klubu, z czym kojarzy¢
mogaq sie zapasy, na czym polegaja, co moga wnie$¢ w zycie mtodego
cztowieka.

Otéz zapasy, to nie tylko sita i przepychanki z kolegg na materacu.
Zapasy to jak najbardziej:

- rozwoj fizyczny i sitowy.

Ale rowniez:

- twiczenia ogdlnorozwojowe (Ewiczenia rozciagajace),

- Cwiczenia i rozwoj motoryki duzej,

- wyrabianie nawyku prawidtowej postawy ciata,

- samodyscyplina (punktualno$¢ na treningu, dbanie o strdj i obuwie
sportowe),

- kontrola ciata i umystu,

- poznanie witasnego ciata i siebie, reakcji w réznych sytuacjach,

LAPASNICZY
KLUB SPORTOWY

TRENER TOMASZ ROGISZ
LCEERER VRS dOUOLIEISCRICE TE| . 501019360 . 507602751

- rozwoj przewidywalnosci (wyprzedzanie ruchu przeciwnika na macie),
- rozwdj logicznego myslenia,
- zaangazowanie w to, co robie,
- gry i zabawy zespotowe,
- spotkania z réwiesnikami,
- satysfakcja z uzyskanych wynikéw sportowych,
- sieganie po najwyzsze laury sportowe,
- poznanie kultury innych krajéw, nawigzanie kontaktéw i przyjazni mie-
dzynarodowych,
- gry i zabawy zespotowe,
-aw koncu - najwazniejsze - mile i dobrze spedzony czas!
To my jesteSmy tutaj dla Was. Nasz zesp6t bedzie czynnie dziatat, ze-
byscie czuli si¢ na treningach i w naszym towarzystwie bezpiecznie,
swobodnie, odwaznie. Nie bojcie sie nasi mali Mistrzowie pyta¢, nie
bojcie sie z nami rozmawia¢. Bedziemy Was zacheca¢ do wszelkich
aktywnosci i zapraszamy do ¢wiczen z nami na macie!

Klub Sportowy Tytani Gizycko!”

Kryte lodowisko wznawia dziatalnos¢

W poniedziatek 26 lipca wznowito dziatalno$¢ Mazurskie Centrum
Sportow Lodowych — kryte lodowisko w Gizycku. Szczegotowe infor-
macje na temat biezacej dostepnosci obiektu pod nr telefonu: 798 112
337 i na stronie www.lodowiskogizycko.pl.

Kryte Lodowisko w Gizycku, ul. Krolowej Jadwigi 7d.
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Co to bedzie? Boisko bedzie

Przejezdzajac Obwoddwka obok stadionu miejskiego, wielu z nas
zastanawialo sie, co tez powstanie na terenie Centralnego Osrodka
Sportu Osrodka Przygotowan Olimpijskich (COS) Gizycko. | juz wia-
domo: ani parking, ani duzy plac magazynowy. Tutaj niebawem po-
wstanie unikatowy zadaszony obiekt do gry w pitke nozng i rugby.
Inwestycja w COS postepuje i jeszcze w tym roku powinnismy zoba-
czy¢ jej koncowy efekt. Brawo i gratulacje Wraz z naszym miejskim
stadionem Osrodek Przygotowan Olimpijskich bedzie stanowit niezty
kompleks sportowy. Fot. www.facebook.com/burmistrziwaszkiewicz




